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अ�याय बीसवा ँ

॥
ी गणेशाय नम:॥ 
ी सर�व�यै नम:॥ 
ी �स�ा�ढ़ाय नम:॥ 
 
"कामधेनु के समान आप भ]तI को मनचाहा सब कुछ देते ह< तथा पेड़ के 

समान भेदभावर�हत होकर दOुटI पर भी दया करते ह<। िजससे उनक� आप के 

2,त भि]त बढ़ती जाती है और इस सांसा>रक जीवन के भय का ,नरसन करते 

हुए आप लोगI का उ�ार करते ह<।" 

 

सतगुN �स�ा	ढ़ �वामीजी आप क� जयजयकार हो। रह�यपूण. �व	प4ान 

(आYम4ान) को न समझने वाले हम जैसे मूख. लोगI को आप उ�ार करते ह<, 

इस�लए म< आप क� शरण म7 आया हँू। पंचतYवI से बने इस शर3र को 2ाTत 

करने के प5चात, {?गुणI के जाल म7 फँसकर हम घरगहृ�थी का खेल खेलते 

खेलते दखु सहते रहते ह<, इस�लए अब आप ह3 हम पर दया क�िजए। 

�व	प4ान का -व�मरण होने के कारण, आप ’एक’ ह3 होने के बावजूद भी हम 

ने आप म7 'अनेकता' देखी, GचYत {?गुण के पासी म7 अटक गया, फल क� 

कामना करते हुए कम. 'कए, इस�लए सांसा>रक दखुI क� खाई म7 Gगर पड़।े यह 

संसार जEम-मYृयु से भरा है तथा यहा ँचारो ओर कम.जाल (कम. करने के कारण 

मनुOय कम.बंधन म7 फँस जाता है) फैला हुआ है। इसी�लए ये जीवाYमे घोर �म 

से ��मत हो जाते ह<। काल (समय) एक �शकार3 क� भाँ,त ताक म7 रहता है 

तथा कहता है क� देखता हँू यह जीवाYमा कैसे मेरे चंगुल से छुटकारा पाता है 

और पाश म7 फ7 साकर जीवाYमा को अपनी ओर खींच लेता है। उसके चंगुल म7 

फँसने के बाद जEम-मYृयु से छुटकारा नह3 ं �मलता, ]यI'क वह (काल) एक 

पलभर भी चैन से रहने न देते हुए, जीवाYमा को बार बार संसा>रक च� म7 

घुमाता है। जीवाYमा कुछ सYकम. करना चाहता है, तब उसके मन म7 उन कम� 

के फल क� कामना उYपEन करके, जबरद�ती उसे �वयं से बांध देता है। इस 

2कार इस जीवाYमा को जEम-मYृयु से भरे इस संसार से छूटकर अ_य आनंद 

2ाTत करने का उपाय कहाँ है? एक _ण भी अगर सYसंग हो जाए तब भी 

जीवाYमा को iदय म7 आनंद का अनुभव  होता है, िजससे संतI के चरणI पर 

उसका भाव zढ़ हो जाता है और उसके प5चात उसे अEय कुछ भी अkछा नह3 ं
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लगता। उसके प5चात अंत:करण म7 वैराnय क� भावना उYपEन होने के कारण 

-वषयोपभोगI क� कामनाएँ नOट हो जाती ह<, िजससे वह वेदांतशा�? aयानपूव.क 

सुनता है और उस म7 उसका मन त^ल3न हो जाता है।  एका+ मन से सुनने 

सुनते �व	प4ान तथा ई5वर पर उसका -व5वास बढ़ता है। हमेशा एका+ होकर 

Gचतंन करने से जीवाYमा तथा परमाYमा एक	प होते ह<। गुNकृपा के {बना 

जीव�शव (जीवाYमा तथा परमाYमा) क� एक	पता का 4ान कभी भी नह3 ं2ाTत 

होता, िजस 4ान से भवबंधन तथा काल के पाश टूट जात ेह<। इसी�लए, िजसक� 

कृपा से 4ान 2ािTत हो, ऐसे सतगुNजी क� शरण म7 जाए और भि]तभाव से 

उनका नाम�मरण कर7, वना. भवभय है| अ�तु। �ोतागण, अब कहानी क� ओर 

aयान द3िजए, िजससे भवबंधन से छुटकारा �मलकर आYम4ान 2ाTत होगा। 

 िजEहIने वेदांतशा? का झंडा फहराया वे �स�ा	ढ़ महाराज भ]तI के 

क^याण के 2,त काय.रत थे। एकबार अनेक भ]तगण इक|ा हुए और उEहIन े

गुNनाथजी को भोजन अप.ण करने का ,न5चय करके, सातTपा नाम के एक 

भ]त को उनका मुgखया ,नयु]त 'कया और सतगुNजी से {बनती क�, "हे 

सतगुNमहाराज, यहा ँसे पास ह3 ि�थत मावनूर नाम के गाँव म7 हम जेवनार का 

आयोजन करना चाहते ह<। आप भी वहाँ सहभोजन के �लए च�लए।" 

सतगुNमहाराज ने "तथा�तु" कहा। भ]तI ने उEह7 पालक� म7 {बठाकर शोभाया?ा 

के साथ व ेमावनूर के �लए ,नकल पड़;े माग. म7 भजन के सुरI से अंबर गँूज 

उठा तथा चारो ओर आनंद क� लहर7 उमड़ पड़ी। सभी लोग मावनूर पहँुचने के 

प5चात �स�नाथजी को एक प-व? घर म7 �दJय आसन पर {बठाया तथा पूजा 

का सामान लाकर उनक� षोडशोपचार पूजा क�। उसके प5चात भोजन क� 

Jयव�था करने के �लए सातTपा रसोईघर म7 गया। रसोईघर म7 हजारो लोगI के 

�लए खाना बन रहा था। पुलाव बनाने के �लए कड़ाहे म7 घी गरम 'कया जा रहा 

था। कड़ाहे म7 घी गरम करके उसे पकाये हुए खाने म7 उँडलेने के �लए सातTपा 

ने एक कपड़े से कड़ाहा पकड़ा और वह आगे बढ़ा| परंत ुपके हुए खाने के बत.न 

क� कोर पर कड़ाहा लगाते समय उसके हाथ से कड़ाहा सटककर जोर से नीचे 

Gगर गया और उसके अंदर ि�थत उबलता घी चारो ओर {बखर गया। सातTपा 

के पूरे शर3र पर उबलते घी क� बौछार होने के कारण उसके शर3र पर तYकाल 
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बड़ ेबड़ ेफफोले आ गये और बदन तीhता से जलने लगा। "दहुाई हो, �स�ा	ढ़ 

महाराज," इस 2कार जोर से Gच^लाते हुए शर3र क� पीड़ा असहनीय होने के 

कारण वह बेहोश होकर जमीन पर Gगर पड़ा। उसे देखते ह3 लोग चारो ओर 

भागे, कोई उसे लेप लगाने लगा तो कोई तेल लगाने लगा, दसूरे लोग -व-वध 

2कार के उपाय करने लगे। रसोईघर क� घटना सुनते ह3 गुNमहाराज तYकाल 

अपना �ेOठ भ]त सातTपा के पास पहँुच गये। सातTपा क� दयनीय प>रि�थती 

देखकर उसक� पYनी तथा बेटा उसके पास बैठकर आ�ोश करने लगे। उसपर 

गुNनाथजी ने कहा, "आप लोग भयभीत न होना। परोपकार करते समय इस 

2कार क� दघु.टना होते ह3 सतगुNनाथ हमेशा मदद करते ह<।" 'फर उसके शर3र 

पर हाथ फेरकर �स�ा	ढ़जी ने कहा, "घी ठंड़ा हुआ है इस�लए सातTपा को अब 

ज^द ह3 होश आयेगा।" िजस 2कार सोए हुए मनुOय को जगाते है, उसी 2कार 

उEहIने सातTपा को थपथपाकर जगाया हुआ देखते ह3 सभी लोग आ5चय. से दंग 

रह गये; उEहI ने �वामीजी क� जयजयकार क�। सातTपा उठकर बैठा और अपन े

शर3र को छूकर बोला, "अरे! ये ]या? मेरे शर3र पर इतना घी कैसे पोता गया? 

म< ज^द ह3 �नान करके लौटता हँू।" ऐसा कहते ह3 उसके चारो ओर इक|ा हुए 

लोगI क� भीड़ देखकर उसे सबकुछ याद आया। अपने पास खड़े हुए 

सतगुNनाथजी को देखकर उसका मन आनंद से उमड़ पड़ा। उसने कहा, "हे 

दयालु �स�नाथजी, जब आप हमारे �हमायती ह<, तब �वयं काल भी हम पर 

अपना अGधकार नह3 ं चला सकता। आप काल के भी काल होकर ई5वर का 

ल3लापूण. अवतार ह<," और �स�नाथजी के चरण अपने हाथI से पकड़ �लये। 

तYप5चात जब वह �नान करके लौटा, तब उसके शर3र पर उठे सारे फफोले 

पूण.त: नOट हुए थे। एक महान काय. म7 आया हुआ संकट �स�जी क� कृपा से 

टल गया हुआ देखकर सभी को बहुत आनंद हुआ और उEहIने �मलकर बड़ े2ेम 

से उनक� पूजा क�| उसके प5चात पाँ,तयI म7 {बठाकर लोगI को भोजन परोसा 

गया। सतगुNनाथ �वयं भोजन परोसने लग गये। अपने हाथ म7 भाकर3 टुकडे 

लेकर वे सभी को ,नवाले gखला रहे थे। भ]तगण भोजन करते समय, �स�माता 

�वयं पाँ,तयI म7 घूमकर उनक� आव5यकतानुसार उEह7 भोजन लाकर परोसती 

थी। भ]तगण चैन से भोजन करते हुए देखकर सतगुNजी के चेहरे पर फैले 
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आनंद को देखकर, �वा�दOट भोजन का �वाद लेने से 2ाTत होने वाले आनंद से 

कई गुना अGधक आनंद लोगI को हुआ। सभी का भोजन होने के प5चात 

�स�ा	ढ़जी भोजन करने बैठे। इस 2कार भ]तI का काय. {बना -व/न पूण. हो 

इसका वे खयाल रखते थे और िजस 2कार बkचा आनं�दत हुआ देखकर माता 

संतुOट होती है तथा 2जा को सुखी देखकर राजा मन ह3 मन आनं�दत होता है, 

उसी 2कार भ]तI के सुख को वे अपना सुख समझते थे। 

 उसके प5चात �स�ा	ढ़जी को पालक� म7 {बठाकर भजन के घोष म7 

भ]तगण वापस �स�ा�म लौटे; �स�नाथजी को पालक� से उतारकर, उनके नाम 

क� जयजयकार करते करते सभी अपने अपने गाँव लौटे। हे सतगुNमाता, आप, 

भ]तI पर ममता क� छाँव बनकर {?भुवन हष. से भरने वाल3 है। अ�तु। इस 

कथा का ल�याथ. सु,नए। सातTपा को एक जीवाYमा समgझए। पYनी, बkचे तथा 

अEय लोगI को वह मोह 	पी  घी बाँट रहा था। मोह पर काबू पा न सकने के 

कारण वह हाथ से सटक गया, न,तजा ये हुआ क� वह अंदरबाहर से जल गया। 

उसी समय दयालु सतगुNजी दौड़े चले आए। उEहIने उसपर बोध 	पी  हाथ 

फेरते ह3 वह होश म7 आया और मोह के कारण 2ाTत हुए दखु को भूलते ह3, 

कामनाओं के 	प म7 उठे हुए फफोले भी नOट हो गये। सतगुNनाथजी आप �वयं 

LMमानंद है, मेरे �सर पर वरदान देने वाला आप का हाथ रखकर मुझे वह माग. 

�दखाईए, िजस पर चलकर मेरा भवभय पूण. 	प  से नOट होगा। �ोतागण, 

अगले अaयाय म7 बयान क� हुई सुरस कथा aयान से सु,नए, िजससे एक _ण 

म7 उनके सारे दोष जलकर खाक हो जाएंगे। अ�तु। िजसका �वण करने से सभी 

पाप भ�म हो जात ेह<, ऐसे इस �ी �स�ा	ढ़ कथामतृ का मधुर सा यह बीसवा ँ

अaयाय �ी �शवदास �ी �स�ा	ढ़ �वामीजी के चरणI म7 अप.ण करते ह<। सबका 

क^याण हो। 

 

॥ �ी गुN�स�ा	ढ़चरणार-वदंाप.णम�तु ॥ 
 
 
 

 


